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A Constituicdo Federal de 1988 abracou o conceito de desenvolvimento sustentavel sob a
égide do supremo mandamento estabelecido no art. 225, manifestando inimeros principios,
dentre outros, o respeito pela dignidade da pessoa humana, a solidariedade, a promo¢do do
bem-estar coletivo e a prerrogativa de que todos tém direito ao meio ambiente ecologica-
mente equilibrado. Sob a dtica constitucional, € imprescindivel conciliar o crescimento econd-
mico, a inclusdo social e a protecdo do meio ambiente para que as futuras geracdes tambéem
tenham a oportunidade de desfrutar os mesmos bens e servicos socioambientais que temos
hoje a nossa disposicao.

Imbuido deste desiderato, o Tribunal Regional do Trabalho do Parana (TRTPR) se soma aos
esforcos ja implantados para a sustentabilidade, com a criacdo, ainda em 2004, da Comissdo
de Responsabilidade Socioambiental (CRS). No campo da gestéo, em 2010, a responsabilida-
de socioambiental passou a ser um dos valores institucionais e, neste mesmo ano, foi criada
a Secdo de Responsabilidade Socioecondmica e Ambiental (SRSA), unidade administrativa
inserida na estrutura organizacional da Secretaria Geral da Presidéncia, reforcando o compro-
metimento da alta administracao frente aos desafios da sustentabilidade.

Composta por magistrados e servidores, e representada em todo o TRT-PR por agentes
multiplicadores socioambientais, a CRS desenvolve uma série de acbes que expressam seu
compromisso com a responsabilidade socioambiental, promovendo a permanente sensibili-
zacdo e a construcdo dos valores Sustentabilidade, Cidadania e Justica no ambito da Justica
Trabalhista Paranaense. Sao exemplos deste compromisso as acdes ambientais que enfocam
0 consumo otimizado de agua e energia, a realizagao de acbes de educacao ambiental, de-
senvolvidas mediante a realizacdo de encontros e reunides com os agentes multiplicadores,
visitas as unidades do TRT-PR, ambienta¢6es de novos magistrados, servidores e prestadores
de servicos terceirizados.

Dentre essas acdes, destaca-se o Programa Coleta Seletiva Solidaria, o qual embasa todo o
rol de acdes ambientais desenvolvidas na Nona Regido. Igualmente, destaca-se a criacao do
selo “Inteligéncia Socioambiental Reconhecida”, certificacdo atribuida as unidades do TRT-PR,
como sinal de reconhecimento pelo desenvolvimento de praticas de responsabilidade socio-
ambiental nas unidades de trabalho.
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Considerando ainda o desenvolvimento de uma sociedade mais justa e igualitaria, a CRS
também desenvolve a¢des pro-cidadania, tais como o programa de incluséo digital e cidada-
nia "Roberto Dala Barba”, promocao da recirculagao de livros em estantes publicas no progra-
ma Leitura para Todos, doacao de medicamentos e alimentos e destinacdo de multas e outras
verbas de origem judicial a serem destinados a instituicdes sociais previamente cadastradas.

No campo das contratacdes publicas sustentaveis, em 2013, foi assinado o Ato 136 que dis-
p&e “sobre regras para a inclusdo de critérios de sustentabilidade nas aquisicbes de bens e con-
tratacdes de servicos e obras no ambito do TRT-PR". A assinatura do Ato 136 decorre da edicdo,
pelo Conselho Superior da Justica do Trabalho (CSJT), da Resolucao CSIT 103/2013, que instituiu
o Guia de Inclusdo de Critérios de Sustentabilidade nas ContratacGes da Justica do Trabalho.
Contudo, antes mesmo da edi¢ao do Ato 136/2013 e da propria Resolucdo CSIT 103/2013, mui-
tas contratacGes com critérios sustentaveis vinham sendo realizadas pelo TRT-PR, a exemplo da
aquisicdo de papel certificado, preferencialmente confeccionado em material reciclado.

E desde setembro de 2012, o TRT-PR é integrante da Rede A3P — Agenda Ambiental da
Administragdo Publica, do Ministério do Meio Ambiente, recebendo indicacdo como finalista
aos IV e V Prémio Melhores Préaticas Sustentaveis, tendo sido agraciado com mencdo honrosa
pelo projeto Pare e Pense. Atualmente, o TRT-PR ¢ detentor do Selo Verde, que certifica a
adesao a Rede A3P

E como a sustentabilidade nao € um fim a ser alcancado, mas um continuo caminho a ser
seguido, as a¢bes de responsabilidade socioambiental ora desenvolvidas no TRT-PR mere-
cem e necessitam ser renovadas continua e progressivamente. £ o que se busca com a edicéo
do presente Plano de Logistica Sustentavel.

Conforme a IN SLTI/MP 10/2012, os PLS sao ferramentas de planejamento com objetivos
e responsabilidades definidas, acbes, metas, prazos de execucdo e mecanismos de monito-
ramento e avaliacdo, que permite ao 6rgdo ou entidade estabelecer praticas de sustentabili-
dade e racionalizacao de gastos e processos na Administragao Publica. Para o TRT-PR, o PLS
deve atuar como ferramenta de planejamento para a gestao do processo de coordenacao
do fluxo de materiais, de servicos e de informagdes, do fornecimento ao desfazimento, que
considera a protecao ambiental, a justica social e o desenvolvimento econdmico equilibrado
no 6rgao ou entidade da administragao publica.
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‘Objetivos

O Plano de Logistica Sustentavel do Tribunal Regional do Trabalho da 92 Regido (PLS-TRT9)
busca consolidar, organizar, aprimorar e sistematizar as boas praticas sustentaveis ja em
andamento no TRT-PR e fornecer diretrizes para realizacdo de novas acfes. Tem como
principais objetivos:

a) difundir e promover a pratica da otimizagédo e boa gestdo do consumo de materiais e
insumos no ambito do TRT-PR;

b) promover a sustentabilidade ambiental, econdmica e social no ambito do TRTPR;

C) revisar e aprimorar 0s processos de compras e contratacdes, com vistas ao desenvol-
vimento de especificagdes para aquisicdo de bens, servicos e projetos pautados por critérios
de sustentabilidade ambiental;

d) qualificar as instalacdes e as edificacBes para melhor utilizacdo e aproveitamento dos
recursos naturais;

e) estabelecer parcerias, visando a promocao de a¢bes socioambientais e pro-cidadania; e

f) promover a qualidade de vida no ambiente do trabalho.

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR
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y Implementacdo e
avaliacdo do PLS

Cabe a Subcomissdo Gestora do PLS-TRT9, constituida pela Portaria JP N° 103, de 02 de
setembro de 2015, ou outra que |he substitua, a elaboracao do plano de logistica sustentavel,
0 monitoramento de seu cumprimento, a avaliagdo continua de seus resultados e a revisao
periddica de seu conteldo.

Apbs aprovacéo pela Presidéncia do TRT-PR, o PLS devera ser publicado no sitio eletronico do
TRT-PR, para conhecimento por toda a sociedade, ndo s6 do conteddo do Plano, mas tambéem
dos resultados da execucdo das a¢es propostas, 0s quais serdo atualizados semestralmente.

O plano de logistica sustentavel devera ser avaliado e revisado bianualmente e submetido
a apreciacdo a cada nova Administracao do TRT-PR.

Os dados referentes ao levantamento do consumo de bens e recursos naturais apre-
sentados a seguir, relativos ao histérico do consumo de energia elétrica, agua, papel, copos
descartaveis e combustiveis foram levantados pelo Setor de Gestao Ambiental, vinculado a
Secdo de Responsabilidade Socioambiental do TRT-PR.

Grafico 1 - Consumo Anual de Energia Elétrica

6.918.623 6.824.660

6.694.714
R$4.455.794,48

R$2.097.682,29 R$2.596.604,73

2013 2014 2015
. Consumo em R$ . Consumo em Kwh
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Os dados demonstram reducdo no ano de 2014 de 1,36% no consumo de Kilowatts em rela-
¢do ao ano de 2013; por sua vez, no ano de 2015, foi reduzido o equivalente a 2% do consu-
mido no ano anterior. Contudo, ao se analisar o valor em reais (R$), houve um acréscimo de
75,57% em 2015 em relacado ao ano de 2014.

Gréfico 2 - Consumo Anual de Agua

R$279.505,17

2013 2014 2015
. Consumo em RS

. Consumo em M?

Conforme se verifica com os dados acima, o consumo do volume de dgua em m? pratica-
mente permaneceu inalterado do ano de 2014 para o ano de 2015. No entanto, o valor das
faturas contou com aumento de 16,15% em reais (R$).

Grafico 3 - Consumo Anual de Resmas de Papel Sulfite Branco e Reciclado

2013 2014 2015

. Branco . Reciclado . Total

Em 2015, observou-se uma diminuicao de 18% no consumo total de papel como é de-
monstrado no gréafico acima. Perceptivel, ainda, que mesmo com o incentivo de dar preferén-
cia ao uso do papel reciclado frente ao uso do papel branqueado, observou-se um decrésci-
mo de 62% na utilizacao do papel reciclado.

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR
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Grafico 4 - Consumo anual de pacotes de 100 unidades de copos plasticos descartaveis

2013 2015

Os dados apresentam uma reducdo do consumo de copos plasticos descartaveis de 50 ml
(usados preferencialmente para o consumo de café) de 30,67% e 9 dos copos de 180 ml
(comumente utilizado para o consumo de agua) de 7,55%, em 2015 em relacdo ao ano de 2014.

Grafico 5 - Consumo Anual de Combustivel

R$136.082,30 R5138.155,92

R$116.613,58

58.318,34

51.088,51 48.186,99

2013 2014 2015

. Litros . Reais

As viaturas do TRT-PR, no ano de 2015, consumiram 5,68% litros de combustivel a menos em
relacao ao periodo anterior. Contudo, em decorréncia do aumento da tarifa de combustivel,
houve aumento de 18,47% no gasto financeiro em relacdo a 2014.
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_ Plano de acdo

O presente Plano de Logistica Sustentavel esta estruturado em 13 eixos de atuacdo, que
abordam desde o consumo de materiais até a construcdo de imdveis. Para determinados
eixos sdo propostos indicadores que visam aferir os resultados alcancados, anualmente, até
2020, quando se encerra o horizonte de execucdo do Planejamento Estratégico do TRT-PR.
Anualmente, os dados serao auferidos e a subcomissao gestora analisara os resultados de
modo a estabelecer metas futuras.

A seguir, sdo apresentadas as diretrizes e agdes para se alcancar os resultados esperados.
Merece ser destacado que as propostas apresentadas apenas serao obtidas com o empenho
de todo o corpo funcional e com a¢des de sensibilizacao e de educacao ambiental.

14 Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR



Eixo de Atuacao 1: Gestao de residuos solidos

ACAO

classificacao internacional de cores.

Mediante acdo continuada de educacéo

ambiental, com a colaboracado dos agen-
tes multiplicadores e incentivo continuo
do descarte correto dos residuos sélidos.
Igualmente recordar os prestadores de

servico terceirizado da obrigatoriedade
de recolher os residuos e armazena-los

nos sacos de residuos de acordo com a

Objetivo: Celebracao de convénios com os demais orgaos publicos visando a reciclagem de residuos ou a destinacao
socioambientalmente correta, para as associagdes e cooperativas de materiais reciclaveis.
INDICADOR META APURACAO
e e o
l.lhDestlnat;ao de papel para Dlmm.i.ur em ?5 %, a cada ano, o Wiensalfanial
reciclagem (kq) material destinado.
‘1'2 Destlnar;ao e s:upnmentos o8 Diminuir em 10%, a cada ano, o
impressao para reciclagem ; ; Mensal/anual
: material destinado.
(unidade)
1.3 Destinagao de plastico para Diminuir em 10%, a cada ano, o
: : ) Mensal/anual
reciclagem (kg) material destinado.
Destinar 100% do material
1.4 Destinaca 15 hi | i
estmaf;ao Eie arr!padas para | recolhido ?e a qulpe de Niica 7aLiE]
descontaminacao (unidade) manutencao, destinando-o para
descontaminacéao, até 2017.
1.5 Destinacao de pilh bateri
b .e plm as @ DATeMNas | A ser estabelecida. Mensal/anual
para descontaminacao (kg)
i 5 Q,
1.6 Destinacao de residuos de Manter‘a destinacdo .de 0%
; g dos residuos de Servico de Mensal/anual
salde para descontaminacao (kg) ,
Saude.
i Destlnagaq B A ser estabelecida. Mensal/anual
obras para reciclagem (kg)
1.8 Destinacao de residuos eletro-
eletronicos para reciclagem A ser estabelecida. Mensal/anual
(cabos elétricos, midias, outros)

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR 15



Eixo de Atuacao 2: Gestao de materiais de consumo

Objetivo: Reduzir a utilizagdo de materiais de consumo, a fim de se evitar o desperdicio e, consequentemente,
obter economia da despesa.

16

ACAO
Sensibilizacdo do corpo funcional no
que diz respeito a:
- real necessidade de impressao;
- configuracdo de impressdo em frente
e Verso;
- utilizacao das ferramentas digitais
(e-mail, malote eletronico, assinatura
eletronica de documentos, sistema CTA).
- impressao em formato livreto.
- configuracao dos documentos impres-
sos no Pje.

INDICADOR

2.1 Consumo de papel
branqueado (resmas)

META

Reducao de 25% do consumo
total em relagao ao valor apurado
em 2014 para o primeiro periodo
apurado (2016).

APURACAO

Mensal/anual

2.2 Consumo de papel reciclado
(resmas)

Reducao de 10% do consumo total
em relacdo ao valor apurado em
2014 (1.938) para 2016.

Mensal/anual

Sensibilizacdo para a abolicdo perma-
nente do copo plastico descartavel.

2.3 Consumo de copos plasticos
descartaveis para agua - 180 ml
(unidade)

2.4 Consumo de copos plasticos
descartaveis de 50ml

2.5 Gasto (R$) com copos plasti-
cos descartaveis de 180 ml

2.6 Gasto (R$) com copos plasti-
cos descartaveis de 50 ml

Reducao de 80% consumo total
de 2014, para o primeiro periodo
apurado (2016).

Mensal/anual

Mensal/anual

Mensal/anual

Mensal/anual

Reduc¢do do consumo de agua mineral
envasada em garrafas plasticas

2.7 Consumo de unidades de
garrafbes de 10L

2.8 Consumo de unidades de
garrafas de 1,5L sem gas

2.9 Consumo de unidades de
garrafas de 500ml com gas

210 Gasto (R$) com aquisicao de
garrafdes de 10L

2.11 Gasto (R$) com aquisicao de
garrafas de 1,5L sem gas

212 Gasto (R$) com aquisicao de
garrafas de 500ml com gas

Reducao de 10% do consumo
em relacdo a 2015

Mensal/anual

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR




Eixo de Atuacao 3: Eficiéncia energética

Objetivo: Diminuir o consumo de energia elétrica e, consequentemente, obter economia da despesa.

INDICADOR

APURACAO

Descritas no MEMO SRSA 027/2015

3.1 Consumo de energia elétrica
(KWh)

Reducao de 20% consumo total
de 2014.

Mensal e Anual

3.2 Consumo de energia elétrica
por area construida (KWh/m?)

Redugao de 20% consumo total
de 2014.

Mensal e Anual

3.3 Gasto (R$) com energia elétrica

Reducdo de 20% consumo total
de 2014.

Mensal e Anual

3.4 Gasto com energia elétrica por
area construida (R$/m?

Reducao de 20% consumo total
de 2014.

Mensal e Anual

3.5 Aquisicao de lampadas LED

Implementagao gradativa, substi-
tuir as lampadas tipo fluorescentes.

Mensal e Anual

Eixo de Atuacao 4: Eficiéncia no consumo de agua

Objetivo: Reduzir o consumo de agua e, conseguentemente, obter economia da despesa.

ACAO
- Campanha de sensibilizacdo para
evitar desperdicio.

- Acionar a manutencdo sempre que

identificado algum vazamento.

- Normas para irrigacao e lavagem de

fachadas.

- Informar dados de consumo ao corpo

funcional.

INDICADOR

4.1 Volume de agua consumida
(m?)

4.2 Volume de agua consumida
por &rea construida (m?/m?)

4.3 Gasto com agua (R$)

4.4 Gasto com agua por area
construida (R$/m?)

META

Redugao de 20% consumo
total de 2014

APURACAO

Mensal e Anual

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR 17
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Eixo de Atuacao 5: Gestao de contratos de aquisicdo de equipamentos de informatica

Objetivo: Adogao de critérios sustentaveis na renovacéo da infraestrutura de TIC

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Efetivar a adocdo de requisitos baseados
em padrdes e normas regulamentadoras
focadas na sustentabilidade, especialmen-

DETALHAMENTO DA AGCAO

5.1 Adequacao dos termos de
referéncia das contratacGes de

UNIDADES ENVOLVIDAS

100% dos editais de aquisicao de

APURACAO

Doacdo de equipamentos de TIC
obsoletos para outras instituigdes

a responsabilidade
socioambiental deste Tribunal,
além de utilizacdo mais eficiente
de espacos fisicos que deixariam
de armazenar material sem
possibilidade de utilizacdo e
melhor gestao de ativos.

(SMP)/Comisséo
para Doacdo de
Bens

01 Processo de desfazimento
mensalmente,

N 5 TIC para atendimento ao Guia STI bens de TIC em conformidade com| Acao continuada
te aspectos ambientais e energéticos, _ 50 i 0
ses de TIC 6 , de Contratagbes Sustentaveis da os requisitos de sustentabilidade.
nas contratacoes de o TRT-PR Justica do Trabalho.
(TI Verde)
5.2 Nesta primeira etapa, consisti-
Substituicdo gradativa de equipamentos L SUbSt't”'_cao de micros
: .| desktop, monitores e .
antigos de TIC por outros, em conformi- Kifuncionai i 652 micros desktop, 1304
dade com diretrizes ambientais de 21” ir]aL(JjZCIZr:aés li?n;r:é;nifsne[:w STI(SSTEC) monitores e 178 multifuncionais Dezembro de 2016
sustentabilidade (contratacdo em P porequip . substituidos.
conformidade com requisitos de
andamento) sustentabilidade, nas diversas
unidades do TRT-PR.
5.3 Agilizar a doacao de
equipamentos de TIC inserviveis
para outras instituigoes,
especialmente as de ensino
publico, como forma de ressaltar STI/SA

Acao continuada

Elaborar estudo técnico para avaliar
a viabilidade de outsourcing de
impressao

5.4 Como forma de racionalizar o
uso de recursos de impressao,
incluindo insumos, propde-se um
estudo técnico para analisar
eventuais beneficios desta forma
de contratagao de servico em
substituicdo a aquisicao de
equipamentos e materiais.

STI/(SSTEC e
SINF)

Entrega de estudo técnico.

Dezembro/2017

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR




Eixo de Atuacao 6: Custos com impressao de documentos e equipamentos de

impressao instalados

Objetivo: Reduzir quantidade de impressdes e nivel de ociosidade de impressao

ACAO INDICADOR META
Reducao de 20% em relacao
6.1 Quantidade total de impres- |a 2015.

Reduzir quantidade de impressoes soes impressoes na Capital e no | Obs: Implementar sistema de

interior contagem de impressoes nas
unidade do interior.

Diminuir o indice de ociosidade 6.2 Quantidade de impressdes

baseada na capacidade maxima de versus equipamentos instalados | A definir

impressao por unidade de trabalho

Diminuir o custo com aquisi¢cdes de 6.3 Valor (R$) gasto com a Reducao de 10% em relagao

suprimentos compra de suprimentos a 2015.

Diminuir o custo com aquisicao de 6.4 Valor gasto com a compra de &l

impressoras equipamentos de impressao

APURACAO

Semestral e Anual

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR - 19



Eixo de Atuacao 7: Gestao de contratos de terceirizacao

Objetivo: Adotar medidas para promover um ambiente fisico de trabalho seguro e saudavel.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DETALHAMENTO DA ACAO APURACAO

7.1 Auditar a implantacdo do PPRA e PCMSO Mapeamento de 100% dos

nos postos de trabalho dos trabalhadores de sistes dlis trabathi Anual

empresas terceirizadas. P )

7.2 Elaborar ficha técnica de EPI utilizado, por o
Diminuir os acidentes de cada profissional contratado pelo TRT, para M;ﬁg:g:':::bi?hloowé o Anual
trabalho. subsidiar a fiscalizacdo interna. P )

7.3 Promogao de palestras mensais, pelas em-

resas contratadas, sobre temas relacionados a .
P 01 acao mensal Mensal/ Anual

prevencao de acidentes e melhora do ambien-
te de trabalho mais seguro. Res. 98/2012 CSJT.

7.4 Realizar reunides com entidades de classe
e empresas terceirizadas para solucionar con-
Fomentar a permanéncia do | flitos nas relacdes de trabalho, fomentando a
trabalhador no emprego no | conciliagdo e prevencdo de acdes trabalhistas.

Acao continuada

TRT-PR. 7.5 Previsao, em contrato, de pagamento de
Implementar agdes que salario com valor superior ao minimo da CCT
diminuam a rotatividade. e adocdo de critérios de valorizacdo salarial, a | Acdo continuada

exemplo da reducao da jornada de trabalho Semestral/ Anual

sem reducao de salario.

7.6 Inclusao, em contrato, da exigéncia de
fornecimento de materiais de limpeza e equi-
Atender aos critérios socioe- | pamentos em consonéancia com normas de
conOmicos e ambientais nas | sustentabilidade de CONAMA, INMETRO, 100% das contratacoes
contratagées ANVISA, ABNT, MTE e MPO,

Inclusive fornecimento de sacos coloridos
para coleta seletiva.
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CONTINUAGAO DO EIXO DE ATUAGAO 7 - GESTAO DE CONTRATOS DE TERCEIRIZAGAO

Elaborar estudo técnico para
avaliar viabilidade de
outsourcing de impressao

7.7 Como forma de racionalizar o
uso de recursos de impressao,
incluindo insumos, propde-se um
estudo técnico para analisar
eventuais beneficios desta forma
de contratacdo de servico em
substituicao a aquisicao de

equipamentos e materiais.

Entrega de estudo técnico.

Dezembro/2017

Eixo de Atuacao 8: Capacitacao e educacao socioambiental

Objetivo: Difundir as acdes de sustentabilidade praticadas e expandir a consciéncia colaborativa.

Capacitagao e educacao
socioambiental, tanto na
modalidade presencial e
como a distancia.

INDICADOR

8.1 Quantidade de magistrados capa-
citados em acOes socioambientais

8.2 Quantidade de servidores capaci-
tados em ac¢des socioambientais

8.3 Quantidade de terceirizados capa-
citados em acdes socioambientais

Ampliar em 20% o numero de
participantes das acbes de
treinamento em relacdo a 2015 a
cada ano.

APURACAO

Mensal e Anual
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Eixo de Atuacao 9: Qualidade de vida no trabalho

Objetivo: Promaover qualidade de vida no ambiente de frabalho

DESCRICAO

Estatistica epidemioldgica do TRT

DETALHAMENTO DA AGAO

9.1 Acao realizada mensalmente
que subsidia as decisoes sobre os
projetas de promogéo a satde da
SMO.

Identificar qual a doenca que mais gera afastamento, a
distribuicdo dos fendmenos de doenca e seus fatores
condicionantes e determinantes, permitindo a avaliacao
da eficacia das intervencoes realizadas no ambito do
TRT e estudar o compartamento das doencas em uma
determinada unidade de trabalho.

Determinar as medidas de prevencao e controle mais
indicadas para o problema em questdo como também
avaliar quais serdo as estratégias a serem adotadas e se
as mesmas causaram impacto, diminuindo e controlan-
do a ocorréncia da doenca em analise.

APURACAO

Agao continua

Campanha da vacina contra gripe

9.2 Campanha realizada anual-
mente, quando é oferecido a ma-
gistrado, servidores, estagiarios e
terceirizados, vacinacdo contra a
gripe.

Obs: Devido a quebra do con-
trato por parte da clinica que
venceu a licitagao para o forneci-
mento e aplica¢do das doses, na
Campanha de 2016, sera realiza-
do o reembolso da até o limite
do valor estabelecido pela ADG.

Prevenir a incidéncia de gripe e suas consequéncias,
contribuindo para a diminuigdo do absenteismo pelas
doencas respiratorias.

Acdo anual.

Projeto Urgéncia e
Emergéncia no TRT 9°

9.3 Disponibiliza¢ao do Desfibri-
lador Externo Automatico - DEA,
em Maringa, e ainda, treinamento
de servidores voluntarios, para a
utilizacdo do equipamento, no
local citado, em caso de parada
cardiorrespiratdria, até a chegada
do atendimento especializado de
emergéncia.

Garantir a eficiéencia e agilizar o atendimento em situ-
acoes de emergéncias disponibilizando desfibriladores
em locais estratégicos e treinamento aos magistrados/
servidores em primeiros socorros e uso do desfibri-
lador. O uso deste aparelho por um pessoa treinada
pode significar a diferenca entre a vida e a morte e a
diferenca entre uma invalidez parcial ou total de uma
pessoa que sofre uma parada cardiaca.

Ac&o continua.
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CONTINUACAO DO EIXO DE ATUACAO 9 - QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

PCMSO/Exames periodicos

9.4 Realizacdo de exames meédicos
e laboratoriais em magistrados e
servidores lotados na Capital,
Regiao Metropolitana, Litoral e
Interior do Estado.

O PCMSO tem como objetivo planejar acdes de
promoc¢do/manutencdo da salide dos servidores/
magistrados.

Alem disso, deve prevenir rastrear e diagnosticar
precocemente os agravos a saude relacionados ao
trabalho.

Conforme Resolugao 141/2014 do CSIT.

Esta previsto para iniciar em setembro de 2016,
encontra-se em fase de licitacdo.

Acdo continua.

Pesquisa de Clima Organizacional

9.5 Busca avaliar o nivel de sa-
tisfagao de magistrados e servi-
dores do TRT-PR com relacao a
uma série de fatores integrantes
de sua rotina diaria de trabalho,
levantando indicadores para
subsidiar futuros planos de acéo
voltados a melhoria institucional.

Realizacao da pesquisa a cada dois anos.

Por ter periodicidade bienal, deveria ser realizada uma
edicdo da pesquisa este ano. No entanto, é necessario
um parecer da Administracdo quanto a adequacao do
cenario orcamentario atual para a realizacao de nova
edicao da pesquisa neste exercicio.

Bienal

Atendimento da Area da Satde a
Todas as Unidades do Interior

9.6 Propiciar uma aproximacao
da equipe de saide do TRT-PR
com os magistrados e servidores
lotados nas unidades do interior,
por meio de interven¢des pontu-
ais nessas unidades,

Realizar 2 edicbes/ano. Em 2016, serdo realizadas em
unidades da RMC.

Acao anual.

PPRA / Laudo Ergonémico /
Laudo de Insalubridade

9.7 Inspecionar as unidades dessa
corte, buscando antecipar /
corrigir riscos fisicos, quimicos,
biologicos e de acidente, que os
servidores estdo expostos.

Realizar em 40% das unidades em 2016 e 100%
em 2017.

Acdo anual.

Avalia¢Bes dos postos de
trabalho

9.8 Ajustes de mesa, cadeira,
computador, apoios de pés e de
antebracos, conforme demanda
individual, da unidade ou a pedi-
do da Se¢ao Médico-Odontologi-
ca, visando a adaptar os postos de
trabalho as caracteristicas antro-
pométricas dos individuos.

Avaliar 100% das unidades até 2020.

Acao anual.
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CONTINUACAO DO EIXO DE ATUACAO 9 - QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Investigacao de
Acidente em Servico

9.9 Investigar e registrar acidentes
que ocorreram no ambito desse
Tribunal, buscando suas causas e
consequéncias, de modo a
proporcionar meios de orientagao
aos esforgos prevencionistas.

Investigar 100% dos acidentes ocorridos até 2017,

Acéo anual.

Ginastica Laboral

9.10 Prevenir contra LER/DORT, ao
melhorar a flexibilidade, a
mobilidade articular, as relagdes
interpessoais, entre outros.

Adesio de 100% das unidades até dezembro de 2017.

Mensal/Anual

Brigada de emergéncia

9.11 Promover a efetiva atuacao
das Brigadas de Emergéncia nas
unidades de Araucaria, Cascavel,
Carnélio Procopio, Curitiba, Foz
do Iguacu, Londrina, Maringa,
Paranagua, Ponta Grossa e Sao
José dos Pinhais.

Implantar em 100% até 2017.

Acao anual.

Plano de Logistica Sustentavel do TRT-PR




Eixo de Atuacao 10: Gestao de contratos de projetos de engenharia

Objetivo: Promover e difundir a pratica de a¢Bes sustentaveis nas edificacdes do TRT-PR

DETALHAMENTO DA ACAO INDICADOR APURACAO
10.1 Elaborar Termo de Coopera-
50 Tochi i .
e estie i 8 Cc_)mpe’ml.wla Formalizar Termo de
Paranaense de Energia Elétrica Cotbarss Taefica & bkt
s - (COPEL) visando a eficientizagdo | Atualmente nenhuma perag : P
Eficiéncia energética - e e . e em 20% das unidades.
S energetica das 65 edificacdes unidade possui iluminacao = Anual
Iluminacao ) ) . Reducdo de 5% a 10% no
ocupadas por este TRT, através da | exclusiva por sistema led : A
N consumo de energia por més,
substituicdo gradual das ;
4 ; : por unidade.
lampadas atuais por lampadas
tipo led
10.2 Substituir os equipamentos
SPLIT existentes nos edificios
Eficiéncia energética - TRT400 e TRT147, por Quantidade de Substituicdo de 175 equipamen- Figil
Climatizacao por SPLIT equipamentos com tecnologia equipamentos instalados tos de ar condicionado, até 2020.
inverter, que possuem melhor
eficiéncia energética .
10.3 Substituir os projetos de
climatizacdo padrao que se Projeto e instalacdo nos novos
Eficiéncia energética - utilizam de equipamentos SPLIT, | .. : Féruns Trabalhistas a serem .
LR : 3 L Sistemas instalados ; Bianual
Climatizacéo por sistema VRF por projetos de climatizacao por construidos (FT de
sistema VRF, que possuem me- Foz do Iguagu)
lhor eficiéncia energética.
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CONTINUAGAO DO EIXO 10

10.4 Elaborar estudos visando o
projeto e instalacao de

Alcancar a reducédo da energia

de Edificacoes deste TRT

proveitamento de aguas pluviais,
utilizacdo de torneiras hidromeca-
nicas, utilizacdo de caixas acopla-
das, aproveitamento de energia
solar, instalacdo de equipamentos
de acessibilidade (NBR 9050),
utilizacao de mobiliario ergondmico.

energia solar: 2017
Solucdo de mobiliario
ergonomico: 2017

Projeto piloto de energia solar o o gl elétrica consumida através da Anual
caPAagao G SIS rede de distribuicdo da COPEL.
edificacdes deste TRT.
10.5 Instalacdo de sistema de 04 unidades atualmente ins- 10 unidades (inclusdo da VT de
) ; : i taladas (FT de Ponta Grossa,
Sistema de Reaproveitamento reaproveitamento de aguas L Wenceslau Braz, VT de Palmas,
dak Pluviai i — FT de Maringa, FT de VT Bandeirantes. FT de Anual
e Aguas Pluviais pluviais nas obras das novas Pato Branco e FT de : i
Varas do Trabalho Francisco Beltrao). FOZ o iguaey,
10.6 Elaboracao de Projeto Padrao
de Edificacbes com a adocao
de solugbes de sustentabilidade
através de: uso de iluminacao na-
tural, sombreamento de fachadas Solugao Arquitetdnica: 2015
através de solucdes arquitetdni- Solugdo de aproveitamento de
Conclusao do Projeto Padrao cas, permeabilidade do solo, rea- aguasﬂpluwals. 201.6
Solugdo de aproveitamento de Anual
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Eixo de Atuacao 11: Gestao de outros materiais/insumos Telefonia

ACAO

Incentivar uso de
mensagens digitais

INDICADOR

11.1 Gasto médio de contrato de
telefonia fixa (R$/quantidade de
linhas)

11.2 Gasto médio de contrato de
telefonia movel (R$/quantidade de
linhas)

11.3 Gasto total de contrato de
telefonia fixa (R$)

114 Gasto total de contrato de
telefonia movel (R$)

Objetivo: Reducao do consumo com telefonia e, consequentemente, obter economia da despesa

META

Reducao de 10% consumo total
de 2014

APURACAO

Mensal/Anual

Eixo de Atuacao 12: Gestao de outros materiais/Insumos Combustivel

ACAO
Diminuir itinerarios
sempre que possivel;

uso preferencial
de etanol.

INDICADOR

12.1 Consumo de gasolina da frota
oficial de veiculos

manutencao preventiva;

12.2 Consumo de etanol da frota
oficial de veiculos

12.3 Consumo de diesel da frota
oficial de veiculos

Objetivo: Reduzir o consumao de combustivel com a frota de veiculos do TRT-PR e, consequentemente,
obter economia da despesa

META

Diminuir 10% em relacao
ao ano anterior

APURACAO

Mensal/Anual
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Eixo de Atuagao 13: Critérios sustentaveis para compra, distribuicdo, manutencao,
reaproveitamento e desfazimento de materiais de consumo.

Objetivo: Aplicar as regras e critérios sustentaveis ja estabelecidos para compra, distribuicdo, manutencao,

INDICADOR

“Boas praticas”

disponibilizadas aos usuérios via
intranet, em razdo do cumprimento
da Etapa 6 do Projeto 22/2013;
Quantidade de chamados técnicos.

reaproveitamento e desfazimento de materiais

DETALHAMENTO DA ACAO

13.1 Desfazimento adequado
de toners para impressoras,
({Logistica reversa)

Norma em vigor -
Recomendacao CNJ 11/2007;
Quantidade de contratacbes
para transporte, tratamento e
destinacao final (descarte) as
lampadas, reatores e outros
materiais ja utilizados pelo
TRT9.

13.2 Desfazimento adequado
de lampadas fluorescentes.
(Logistica reversa)

Promover o reaproveitamen-
to de materiais de consumo
e descarte ecologicamente
adequado daqueles materiais
sem reaproveitamento pelos
usuarios.

Acdo continua.

100% do material descartado

Ato 30/2016 sobre administracdo
de materiais e patriménio

13.3 Atender ao cronograma de
requisi¢des e entrega de
materiais.

Politica de sustentabilidade
do estoque.

13.4 Estocar o minimo necessario.

Tornar a movimentacéo de
materiais de consumo mais
sustentavel com a implanta-
¢do de procedimentos para
controle, padronizacao e
racionalizacao.

Acdo continuada.

Adquirir veiculos para o TRT9
em consonéncia com regras e
critérios de sustentabilidade.
(Area Responsavel: SST)

13.5 Norma em vigor - Resolucdo
do CSJT n° 68/2011

Utilizar veiculos movidos
por combustivel renovavel,
com selo CONPET de Efi-
ciéncia Energeética Veicular
(concedido pelo Programa
Nacional da Racionalizacao
do Uso dos Derivados do
Petroleo e do Gas Natural).

Reduzir a emissdo de poluentes
e o consumo de combustivel
Até 2020

APURACAO

Anual
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Detalhamento dos
(ndicadores e resultados

Nos ultimos anos, houve reducdo do volume de residuos sélidos reciclaveis enviados para
as associacOes e cooperativas de catadores compromissadas com o TRT-PR para realizarem a
Coleta Seletiva Solidaria (CSS), fato que é percebido por outros érgaos publicos. No entanto
essa reducao na producao de material pode ser incrementado a partir da manutencédo das
campanhas educacionais do corpo funcional, disseminando a cultura dos 5 R’s (repensar,
reduzir, reaproveitar, reciclar e recusar), de tal forma a reavaliar como séo consumidos tais
insumos dentro da instituicdo, ampliando-se para a comunidade local.

Por outro lado, necessario intensificar as acdes que otimizem a destinacdo de lampadas
fluorescentes, pilhas e baterias para a descontaminacao, pois esses residuos sao itens perigo-
sos em razdo de suas caracteristicas de corrosividade e toxidade que apresentam significativo
rsco a saude e ao meio ambiente.

Outro importante residuo que merece tratamento especial € aquele produzido pelas obras
e construcdes, como alvenarias, solventes, tintas, concreto, os quais possuem destinagdo es-
pecifica e devem ser assim tratados pelas empresas contratadas para realizarem os servicos
de obras e construcdes.

Em especial, abordar-se-a a utilizacdo consciente dos materiais de consumo, mormente
papel e copos de plastico, bem como insumos como agua, energia elétrica, telefonia e
combustivel com vistas a serem evitados desperdicios e, consequentemente, reducdo nos
gastos publicos. Visando a redug¢ao do consumo de energia elétrica, além das campanhas
internas, busca-se a substituicdo de aparelhos de ar condicionado do tipo janeleiro por
Splits, substituicdo gradativa das lampadas fluorescentes por lampadas LED (Light Emitting
Diode). Tem-se, também, estimular o uso consciente e racional dos elevadores com vistas
a evitar que dois elevadores subam para os andares superiores sem a devida lotacdo. Tal
sugestdo fulcra-se nos dados de consumo, conforme a seguir: o custo medio por viagem
(em horario comercial) de cada elevador, a exemplo, que sai do subsolo e vai até o 10° an-
dar e volta ao subsolo, é de R$ 0,24 (vinte e quatro centavos). No horario de ponta, ou seja,
das 18h00 as 21h00, tal consumo totaliza R$ 0,72 (setenta e dois centavos). Sem, contudo,
olvidar de outras medidas, a longo prazo, mormente voltadas a eficiéncia energética das
edificacGes aliadas ao conforto ambiental.
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Em paralelo, as aquisicbes de equipamentos eletroeletronicos, incluindo equipamentos
de informatica, devem estar de acordo com os padrdes de sustentabilidade, destacando-se
eficiéncia energética.

No que diz respeito a qualidade de vida no ambiente de trabalho e a gestao de contra-
tos de terceirizacao, busca-se contribuir para que as relacées laborais no ambito do TRT-PR
tornem-se mais seguras e harmoniosas. Para tanto, acdes de cunho pedagdgicos serao con-
tinuadas, bem como manutencao de acdes em prol da promocdo a saude de forma integral,
com incentivo a praticas esportivas e a adesao a ginastica laboral.

Outrossim, deve-se revisar e aprimorar os processos de compras e contratacbes, com
vistas ao desenvolvimento de especificacbes para aquisicdo de bens, servicos e projetos pau-
tados por critérios de sustentabilidade ambiental.

Portanto, o presente Plano de Logistica Sustentavel € um passo de suma importancia para
consolidar a valorizagdo de uma administracao preocupada com a prestagao jurisdicional
efetiva sem olvidar do mandamento constitucional que defende que “todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geracoes” (art. 225, CF/88).
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O controle de metas descritas em cada um dos eixos sera realizado conforme modo
de apuracao estipulado, a contar de janeiro de 2016, e a revisdo do presente PLS-TRTPR
ocorrera anualmente.
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Inventario

de materiais




Inventario
I- de Materiais

Por meio da Portaria JP 98/2015 foi constituida Comisséo de Inventéario para levantamento
patrimonial de 2015.
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Consideracoes finais

Com a implementacao do instrumento proposto, pretende-se desenvolver no ambito do
TRT-PR um novo padrao de gestdo com execucao eficiente da despesa mediante pactua-
cao de resultados com o estabelecimento de metas para reducao de gastos, com prioriza-
cao de execucao de compras das despesas de forma sustentavel por meio da introdugédo
de variaveis socioambientais.

De igual forma, pretende-se com a execucao das acBes propostas neste Plano de Logistica
Sustentavel se disseminem no ambito institucional as praticas sustentaveis, destacando-se sua
dimensao juridico-politica, ao passo desta ser o principio que altera a contratacdo administrativa.

Ressaltando, por ultimo, que a observancia de critérios socioambientais é um principio
constitucional, seja pela conjugacdo do artigo 170, inciso VI e do artigo 225 da Constituicdo
Federal, seja em razdo de que a Carta Magna consagra o desenvolvimento que se mantém,
a longo prazo, qual seja, o desenvolvimento sustentavel.

Igualmente, importa salientar a dimensdo ética do tema, a qual aborda a sustentabilidade
como algo ndo imediatista, assegurando a vida digna as futuras geracdes por longuissimo prazo.
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