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O Enunciado 196 da Sumula do Tribunal Superior do Tra-
balho em muito boa hora reconheceu a compatibilidade do
recurso adesivo do artigo 500 do CPC com o Processo do Tra-
balho.

Cabivel no Recurso Ordindrio, na Revista, nos Embargos
ao Pleno do Tribunal Superior do Trabalho e no Agravo de Pe-
ticao, fica subordinado e condicionado & admissibilidade e co-
nhecimento do recurso principal e também n&o serda conhecido
se houver desisténcia do principal.

E 16gico que no recurso adesivo estd a parte também obri-
gada a demonstrar o seu cabimento notadamente quando se
tratar de Recurso da Revista ou de Embargos ao Pleno do Tri-
bunal Superior do Trabalho, atendendo, ainda, os requisitos
do deposito recursal e das custas, se for o caso.

DO OBJETO DE RECURSO ADESIVO

Alguma duvida tem surgido quanto ao objeto do recurso
adesivo. Estd ele condicionado & matéria versada no recurso
principal ou pode tratar de capitulo auténomo da decisdo, onde
apenas aquele que recorre adesivamente sofreu sucumbéncia?

A duvida decorre da nomenclatura adotada pelo Cddigo
Buzaid, gerando a idéia de que o adesivo adere, cola, a0 recurso
principal, portanto & matéria nele versada.

Nao é este o entendimento da doutrina e da jurisprudén-

ia dos Tribunais, inclusive do Tribunal Superior do Trabalho,
pois € pacifico que a adesdo ndo € ao recurso e sim a intencao
de recorrer, ao ato de recorrer praticado pelo outro litigante.

Assim, a matéria tratada no recurso adesivo pode ser in-
teiramente autdénoma daguela versada pelo recorrente principal,
pois, a sucumbéncia reciproca nao estd em cada matéria deci-
dida e sim no “decisum”, onde os litigantes podem ganhar ou
perder por inteiro em pedidos auténomos. (Ex.: férias, adicional
de transferéncia e gratificacio semestral). O Cdédigo de Processo
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Civil da Alemanha Ocidental € tdo avancado que permite na
apelacdo adesiva (Anschluss Berefung) até a formulacio do
pedido novo se o Recurso Adesivo € do autor da acdo. ..

Na Justica do Trabalho, onde a cumulaciao de pedidos au-
ténomos € a regra geral, o Recurso Adesivo sera de grande
valia, pois ensejard a aceitagdo de decisbes com sucumbéncia
reciproca, o que até agora nao ocorria.

FINALIDADE DO RECURSO ADESIVO
DA EXCECAO NA FORMAGAO DA COISA JULGADA

O recurso adesivo tem por finalidade trangiiilizar o liti-
gante que se conformou com a decisdo desfavoravel em parte
no sentido de que terd a oportunidade de recorrer amplamente
se o outro sucumbente o fizer de forma principal, com 0 que se
evitard a interposicdo de recursos principais por mera cautela,
como vinha ocorrendo na Justica do Trabalho, enquanto per-
durou o Enunciado 175 da Sumula do Tribunal Superior do
Trabalho.

Salienta-se finalmente, que a aceitacio expressa ou tdcita
da sentenca (art. 503 do CPC) € interpretada pela doutrina e
jurisprudéncia como vinculada apenas a0 recurso principal,
com 0 que a inércia do litigante sucumbente em parte ndo o
impede de recorrer adesivamente de forma ampla e autébnoma,
nio se formando contra ele a coisa julgada dos artigos 836 da
CLT e 467 do CPC pela excecao criada no art. 500 do CPC, se
interpuser o Recurso Adesivo.

O unico risco dagquele que recorre adesivamente € o de nao
ver seu recurso julgado se o recorrente principal desistir do
seu recurso ou se o0 principal nao for conhecido pelo Tribunal
“ad quem”. Mas, no caso, hao terd prejuizo maior porquanto ja
aceitara a decisdo na parte que lhe foi desfavoravel, desistindo
de recorrer de forma principal e auténoma, s6 o fazendo de
forma adesiva por revide ao recurso do outro litigante, que
também nao serd julgado.

CONCLUSOES

1. O recurso adesivo nao significa adesdo & matéria ver-
sada no recurso principal e sim & intencao, ao ato de recorrer
praticado pelo outro litigante;

2. No recurso adesivo podem ser colocadas matérias dis-
tintas e autdnomas em rela¢do ao recurso principal;

22 Rev TRT - 9' R Cuntiba (12)2 9-68 Jul /Dez 1987



3. O recurso adesivo fica condicionado a admissibilidade
€ conhecimento do recurso principal;

4. O recorrente principal pode impedir o conhecimento
do adesivo desistindo do recurso principal;

5. Ao interpor o recurso adesivo o recorrente deve agir
como se estivesse recorrendo de forma principal, quanto aos
pressupostos de cabimento e conhecimento do recurso.
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